
voyages au printemps et en automne

Faites vos bagages !
Trouvez l’équilibre entre voyager léger, se sentir confortable et être équipé pour l’imprévisible, quelle que 
soit la saison.

le printemps et l’automne ont tendance à offrir un mélange de conditions

La température peut varier considérablement au cours d’une journée. Les conditions peuvent aussi varier, d’un ciel 
ensoleillé au petit-déjeuner à des trombes d’eau à l’heure du souper. En gardant cela à l’esprit, les clés d’un voyage 
confortable au printemps et à l’automne sont les suivantes :

au sujet des chaussures

Il est primordial que vous emportiez des souliers de marche confortables. Porter de nouvelles chaussures est risqué. 
Vous ne voulez pas avoir à les casser pendant votre voyage. Les sandales de type « gougounes » sont parfaites pour se 
promener à l’hôtel et à la plage, mais PAS pour se déplacer en ville. Nous recommandons une « plus belle » paire de 
chaussures pour les activités spéciales de votre itinéraire.

voyage avec nuitée à destination

Souvenez-vous d’apporter vos essentiels du quotidien, comme les articles de toilette, des vêtements d’intérieur, un 
pyjama et des effets personnels approuvés par vos enseignants/organisateurs. Oh ! Et n’oubliez pas d’amener une paire 
de pantalons... Sérieusement !

Ensuite, parcourez votre itinéraire pour connaître les activités qui pourraient exiger des articles précis. 	
•	Un souper ou un spectacle? Pensez à prévoir une tenue de soirée.
•	Une croisière? Apportez une tuque et des gants.
•	Des randonnées pédestres grandioses? Apportez vos espadrilles ou souliers d’excursions.

•	Un coupe-vent imperméable (avec un capuchon de 
préférence);

•	Au moins un blouson en laine polaire, chandail à 
capuchon ou pull;

•	Un sac à dos résistant à l’eau pour transporter vos 
vêtements chauds ou imperméables lorsque vous 
n’en avez pas besoin;

•	Des lunettes de soleil;

•	Une crème solaire (60 FPS et plus);

•	Une bouteille d’eau réutilisable. 

attention élèves et parents :
Bien que ce guide vous prépare à toute éventualité lors d’un voyage au printemps ou à l’automne, nous vous 
recommandons fortement de consulter votre organisateur de voyage ou votre chaperon principal au cas où ils auraient 
des directives supplémentaires concernant les bagages, les documents de voyage, les documents d’identification et 
l’argent comptant (en devises locales ou étrangères), entre autres.
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